
NISA口座を開設できる金融機関を証券会社にすると決めても、次は 

「どこにする？」という事になりますね。NISAでの投資、資産形成 

では、長期での利用が前提になるので、証券会社選びが重要になり 

ます。ポイントは、①積立の使い勝手、②ラインナップの豊富さ、 

③付随するサービス、です。せっかく証券会社に口座を開くのです 

から、NISA以外の取引などでも使い倒せる会社を選びましょう。  

 

 積立の使い勝手  

つみたて NISA の場合、残高不足で購入できなかった部分は、後から増額購入するなどを行わないと、せ

っかくの非課税枠が使えなかった、ということになりかねません。ドルコスト平均も中断されてしまいま

す。このような事を防ぐために、銀行口座からの自動引き落とし（振替）や、クレジットカード決済など

を利用できる証券会社を選ぶことになります。自動的に引き落とす方法を複数用意している会社もあり

ます。 

（つづきの詳しい内容は、当社ホームページのコラムをご覧ください） 

 

 
保険商品の中には、貯蓄性を謳っているものがありますが、保険商品での貯蓄を考えて見たいと思いま

す。ポイントは、3つです。①「保険」の機能が必要なのか？②お金を残したい（使いたい）のはいつな

のか？③貯蓄（資産づくり）の方法を選べるか？ 

 

 保険商品は、あくまで「保険」  

結論から言うと、貯蓄（資産形成）だけを考えると、保険商品は不利です。 

なぜなら、「保険」の機能にコストが発生しているからです。ただ、貯蓄（資産形成）を考えるのが面倒

という方は、保険という選択肢もあるでしょう。保険商品を選ぶ際には、①「保険」としての機能が必要

か？②ほしい保険機能に必要な保険料は、いくらなのか？ という視点で選ぶことも大切です。 

 

 比較をするなら利回りで  

 保険商品で、貯蓄性の指標になるのは、「返戻率」です。満期や解約をした際に、支払った保険料に対

して、どの程度の割合でお金が戻ってくるのか？ということです。 

貯蓄や運用商品との比較を行う際には、返戻率で見るのではなく、平均の運用利回りとして比較すること

をお勧めします。 

  

 保険商品と運用商品を組み合わせて比較する  

例えば、終身保険の場合、自分が亡くなった場合に保険料がもらえますが、途中解約しても解約返戻金 

が使える商品です。一方で、定期保険は、自分が亡くなった場合に保険料がもらえます 

が、掛け捨てで、加入年齢のもよりますが、終身保険よりはかなり安いです。掛け捨て 

というのは、損をする気分になりますが、保険という機能だけに特化した金額と考えら 

れます。ここで、終身保険と定期保険の差額を貯蓄に回し、投資信託などで積立投資を 

行った場合、運用実績次第ですが、終身保険での解約金よりも多く貯蓄ができる可能性 

が高いです。 

（より詳しい内容は、当社ホームページのコラムをご覧ください） 
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         新橋の男達（おやじ）の酒

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
厳しい基準をクリアした「awa酒」は、たった

の21蔵（HP調べ；2020年5⽉現在）。L&Fが

ある埼⽟県で唯⼀認定されている酒蔵・滝澤酒

造株式会社（埼⽟・深⾕）の「菊泉�ひとす

じ」と「菊泉�ひとすじロゼ」をご紹介。

�

�

「菊泉�ひとすじロゼ」は、その名の通りロゼ

（薄紅）⾊、スパークリング⽇本酒では⽇本初

とか。⾊からイチゴを連想しますが、⾹りもイ

チゴのようでした。

この⾚いロゼ⾊は酵⺟*を活⽤して出した⾊味

だそうで、「酵⺟と⽐べて発酵⼒が弱いため、

仕込み⽅法や発酵温度管理に細⼼の注意を払い

ながら、もろみを発酵させ、きれいな⾊を出す

ことに成功」させたという（awa酒専⾨店より

抜粋）。

�

特別な時のお供にオススメの⼀杯です！

�

�

*酵⺟：酒造りの⼯程で、アルコール発酵（糖→アル

コールへ）の働きをする清酒酵⺟のこと。

⽗の⽇のギフトに、美味しい⽇本酒はいかが

ですか？�お酒を⼀緒に飲んだら、⽇頃しない

ような話もできるかも。オススメは今⽥酒造

本店（広島）の「新橋の男達（おやじ）の

酒」、季節限定の⾟⼝な純⽶酒です。

�

�

私「葉」がこのお酒に出会ったのは、新橋の

居酒屋。まさに、サラリーマンの原宿（ちょ

っと違う）。ラベルを⾒た時は新橋限定かと

思ったくらい、インパクト⼤な「おやじの

酒」。

「サラリーマンのお酒でしょ？」と⾔う私

に、「⼥性杜⽒さんが、頑張るサラリーマン

へメッセージを込めて醸した�お酒なのです」�

★蔵・⽇本酒情報★
《新橋の男達（おやじ）の酒》

���������������■今⽥酒造本店�→�→

《埼⽟が誇る「awa酒」ロゼ！》

���������������■⼀般社団法⼈awa酒協会��

���������������■滝澤酒造株式会社（左）

とお店の⽅が教えてくれました。

�

飲んでみたら、あらスッキリ！�そのはず、今

⽥酒造本店の銘柄は「富久⻑」「海⾵⼟（シ

ーフード）」（飲んだことがある⽅もいるの

では？）。広島杜⽒の⾥�安芸津町にあるこの

蔵は、「百試千改」といわれ、歴史に頼ら

ず、新しいことにチャレンジし続けていま

す。

杜⽒の今⽥美穂さんは、⼥性杜⽒の先駆けと

いわれ、ドキュメンタリー映画「カンパイ！

⽇本酒に恋した⼥たち」にも出演の、笑顔が

素敵な⼥性。このお酒は、今⽥杜⽒が新橋に

来た時の経験から、⽣まれたお酒だそう。

�

冷酒でキリッと、燗でホッと、ぜひ⼀杯！

シュワッ、シュワシュワーッ！

爽やかに弾けるスパークリングの⽇本酒、暑

くなってくると飲みたくなりますね！

�

�

爽快感から⼈気が⾼まっている「スパークリ

ング⽇本酒」（「発泡⽇本酒」「発泡清酒」

ともいう）。その造りには⼤きく３タイプあ

ります。

�

◆炭酸ガスを加えたタイプ
出来上がったお酒に炭酸の刺激を追加。

◆活性濁り酒タイプ
⽣の⽇本酒を荒く濾過。瓶内で発酵が進むた

め、微発泡のお酒になる。

◆瓶内⼆次発酵タイプ
アルコール発酵途中で瓶詰めし、瓶内でさら

に発酵を進める。シャンパンと同じ造り。

�

瓶内⼆次発酵タイプの中で、製造⽅法・品質

についての厳格な基準をクリアしたものが、

⼀般社団法⼈awa酒協会により、「awa酒」

と認定されています。�����������
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日 本 酒 は 日 本 の 文 化 、 ワ イ ン に 負 け る な ！ 日 本 酒 愛 好 家 と コ ラ ボ す る 酒 蔵 応 援 コ ラ ム で す 。

�

埼玉が誇る「awa酒」ロゼ！

もうすぐ父の日ですね。

頑張れ、働く男たち！

今号からレイアウトを新しくしました、

いかがでしたでしょうか？�

�
改めまして、裏⾯を担当しています「葉」（よ

う）です。

⽇本酒歴は浅いのですが、蔵へ通い酒造りを経

験させていただいたり、お店に⽴たせていただ

いたり、酒⽶を作りに⾏ったり…と気がついた

らすっかり夢中に！拙い⽂章なところもありま

すが、熱い想いを伝えられたらと思ってます。

よろしくお願いいたします。
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日本初だけでなく、世界初！？

スパークリング日本酒３タイプ

▲新橋の居酒屋にて。

▲浦和にて「菊泉�ひとすじ」。
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