
 平成 2年 6月 5日に年金制度改正法が公布されました。改正の趣旨を、 

簡単にまとめると次の 4つです。

・パートなど短時間労働者の厚生年金、健康保険の被保険者を増やす 

・高齢で働き続けても、受け取る年金に反映されるようにする 

・年金受取開始期間を遅らせる期間を拡大 

・確定拠出年金の加入可能要件の見直し 

 

 パートなどで働く人の負担は？  

結論としては、賃金の要件は変更がなかったので、いわゆるパート勤務の 106 万円の壁は残ることにな

ります。しかし、今回の改正で変更になった点で、厚生年金や健康保険に加入となる企業規模が、従業員

数 50人超と引き下がるため、106 万円の壁の勤務先が増える可能性があります。 

加えて、1年以上勤務の見込みという要件が撤廃され、2 カ月超の要件になります。また、士業（弁護士、

税理士など）が適用業種に追加になります。それ以外の要件は従来通りです。 

この改正で、より小規模の企業でも加入できるようになるため、適用となる人が約 65 万人増えると推計

されています。実際のスケジュールでは、2022年 10月に、従業員 100人超に拡大、2024年 10月に従業

員 50人超まで引き下げられることになります 

 

 働きながら受け取る年金額もあがる  

 2022 年 4月から、65歳以上で働き続ける場合、毎年 10 月に老齢厚生年金額の年金額の見直し（改定）

を行うことになり、退職を待たずに増えた分を受け取れることになります。 

 また、60 歳以降も働き続けた場合に、一定以上の賃金がある場合に年金の一部が支給停止になる制度

（在職老齢年金制度）で、支給停止の基準額が引きあがります。具体的には、60歳から 64歳の間は、月

47万円に引きあがります。（現行の基準額は月 28万円） 

 

 受取開始を遅らせる  

 現行では、公的年金の受給開始時期は、60歳から 70歳までの間で自由に選ぶことが出来ます。 

65 歳より早く受取開始する（繰り上げ）の場合、年金額は 1 月あたり 0.5％減ります（最大 30％引き下

がります）。一方で、65歳より後に受取開始する（繰り下げ）場合には、年金額は 1月あたり 0.7％増え

ます（最大 42％増えます）。 

 今回の改正で、2022年 4月以降は、繰り下げの上限年齢が 75歳に引き上げられ、繰り下げ増額率は変

わらずなので、最大 84％増えることになります。 

  

 確定拠出年金の加入可能要件の見直し  

 2022 年 5月から、確定拠出年金の加入可能年齢の引き上げが行われます。 

  企業型確定拠出年金 変更前 65歳未満 → 変更後 70歳未満 

  個人型確定拠出年金（iDeCo）変更前 60歳未満 → 変更後 65歳未満 

 また、2022年 4 月から、受給開始時期等の選択肢が拡大します。 

  確定拠出年金（企業型、個人型（iDeCo）） 変更前 受給開始時期 60歳～70歳 

                     → 変更後 受給開始時期 60歳～75歳 
 （詳しくは、弊社 HPのコラムをご参照ください） 

 

  
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FPオフィス L&F 
くらしとお金 L&F News letter 
 

年金制度の改正で何がかわる？ 

2020 年 

7 月 

Vol．8 

気になる 

株式会社 L&F 
嶋田哲裕 



明治29年、製造期間は10⽉1⽇〜翌

年9⽉30⽇と定められたとか。しか

し、造りが始まるのは10⽉頃。原料

となるお⽶の割当計画はもっと前か

ら…蔵＆国税庁、どちらにとっても

都合がイマイチでした。

�

お酒造りにとっては、製造期間の途

中で年度が変わらない＆税務検査上

でもピッタリだったのが、7⽉1⽇開

始。だから、昭和40年に現在の期間

へ変更となりました。

�

それまでの元旦（10⽉1⽇）は、

「⽇本酒の⽇」として今⽇では⽇本

酒ラバーには⽋かせません（乾杯イ

ベントが全国で開かれます）。今年

は、7⽉1⽇も意識してみませんか？

�

�

代表

嶋田が選ぶ
今月の1本

�
〒 3 3 0 - 0 0 6 4
埼 玉 県 さ い た ま 市 浦 和 区
岸 町 4 - 1 7 - 1 - 1 0 1
T E L : 0 4 8 - 7 6 2 - 9 1 4 1  
F A X : 0 5 0 - 3 5 8 8 - 2 2 9 1   
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2 0 2 0 年 7 月  V O L . 0 8く ら し と お 金 の ニ ュ ー ス レ タ ー
日 本 酒 は 日 本 の 文 化 、 ワ イ ン に 負 け る な ！ 日 本 酒 愛 好 家 と コ ラ ボ す る 酒 蔵 応 援 コ ラ ム で す 。

酒造りの元旦と酒造年度(BY)
⽇本酒のラベルをみると「BY26」や

「30BY」、最近だと「R1BY」という

表⽰を⾒かけたことはありますか？

この数字＋記号は、そのお酒が「い

つ、造られたか」を表す、酒造年度

（BY=Brewery�Year）といいます。
�

酒造年度は、1⽉1⽇からではなく、

7⽉1⽇〜翌年6⽉30⽇まで。つまり、

7⽉１⽇がお酒造りの元旦です。
�

この期間は、国税庁に⽣成数量の⾒込

み申告するため。蔵元さんは、この期

間を1年として、⽣産計画を⽴てま

す。

�

※�⽇本酒だけでなく、焼酎やみり

ん、果実酒の業界も、7⽉1⽇〜翌年

6⽉30年を製造期間にしているそうで

す（昭和40年酒造年度より）。

地元、佐賀県のお酒で

す。

初めてバナナ酵⺟の⽇

本酒を飲んだのです

が、とてもフルーティ

ーです。⼝に含んだ瞬

間、⽢いバナナのよう

な⾹りがします。⽇本

酒があまり得意でない

⽅にもおススメです。

夏にこそ「飲む点滴」を！
「飲む点滴」といわれている⽢酒は、夏の季語でもあり

ます。含まれる、ブドウ糖で疲労回復、タンパク質が基

礎体⼒・抵抗⼒を、ビタミン群が免疫⼒を⾼めてくれま

す。他にも、便秘解消や美肌効果も！��冷やして飲むとス

ッキリ飲めますよ。�（効果には個⼈差があります）

冷酒がおいしい季節になってきました

ね。今⽉号は、初！の嶋⽥代表のコラ

ムもありました。お酒も「出会い」で

す、興味を持ったらぜひチャレンジし

てください！

�

梅が膨らむ⾬と書いて“梅⾬”（と梅農

家さんから教わりました）。梅の収穫

へ⾏ってきました。たわわな実がいっ

ぱい！あ、�梅酒もいいですね��（葉）

株 式 会 社  L & F
編 集 後 期

▲⼭⼝県・酒井酒造（五橋)。

佐賀県・天吹酒造の

バナナ酵⺟�▶�

▲佐賀県・⽮野酒造（肥前蔵⼼）。

◀�福岡県・⽯蔵酒造
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