
 先月に続き、年末近くなってきたので、少しでも賢く納税するための話題です。 

住宅ローン控除を受けている方は、ふるさと納税を行うとメリットが少なくなるとか、いくらまでならお

得にできるのか、という事が気になりますよね。 

 ふるさと納税とは  

 制度が出来るに至った背景や、理念は、総務省の［ふるさと納税ポータルサイト］をご覧下さい。 

実際のところ、多くの方は、少しでもお得になるために利用される方が多い気がします。一応、念のた

め、簡単に仕組みをおさらいします。この制度は、「納税」という言葉がついていますが、実際には、都

道府県、市区町村への「寄付」です。その寄付金額の一部が、確定申告を行う事によって、所得税や住民

税から控除される仕組みで、原則として、自己負担額の 2,000 円を除いた全額が控除の対象となります。 

原則、控除を受ける為には確定申告が必要ですが、元々確定申告の不要な給与所得者等の方は、「ふるさ

と納税ワンストップ特例制度」を利用すれば確定申告することなく、簡単な手続きで控除を受ける事がで

きます。 

 

 ふるさと納税の限度額  

控除の仕組みは、下の図のようになります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つまり、ふるさと納税額も、控除額にも上限があります。上記の総務省の HP には、自己負担額を除いた

全額が、所得税、住民税から全額を控除できる、ふるさと納税の上限の目安が載っています。 

 住宅ローン控除を受けている場合は・・  

但し、住宅ローン控除を受けている人は、所得税額がその分減っているため、図の計算 

式で求まる全額控除できる「ふるさと納税額」では、自己負担が 2,000円を超えてしま 

う場合があります。 

 その年末での住宅ローン控除額＋（ふるさと納税限度額－2,000）×所得税率 

   ＞ その年の所得税額   となる場合です。この場合、ワンストップ納税制度 

を利用して、所得税から控除を行わず、住民税でその分を控除する方法があります。 

詳しくは HP で続きをご覧下さい。 
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代表

日本酒のラベルの読み方＆選び方！

◀�お店情報
やきとり

だいちゃん

（さいたま市浦

和区東仲町11-

3、☎�048-678-

9011）

埼⽟のお酒、川越の⼩江⼾鏡⼭酒造の「鏡⼭」です。

いつもお世話になっている地元の「横内酒店」

さんが、蔵に⾏って仕込んだ特別なお酒。お⽶は愛⼭、

⽩麴とリンゴ酸酵⺟の⽣酛仕込みで、とてもおいしい

お酒でした。ロットナンバーが振ってあり、特別感も満載。

▼横内酒店

◀�＆▼鏡⼭

◀�ロットナ

ンバー

「 18 本 ∕

348本」

これらの情報ほぼ全て、ラベルに記載されているのはご存知で

しょうか？ まさにラベルは、蔵元からのラブレター（なんち

ゃって）。福島県の松崎酒造さんのラベルをもとに、どのよう

な情報がどこに書かれているかをご紹介します！

酒類の品⽬＆内容量：製法等による４種（発泡性酒

類、醸造酒類、蒸留酒類及び混成酒類）から醸造酒

類の⽇本酒が「清酒」です。 720mL＝ 4合瓶
（180mL/合）

原材料名：他の⾷品と同じで、多い順に記載してい

ます。⽶の品種を記載しているところもあります

（※50%以上使⽤した場合のみ）。

特定名称：清酒の製造⽅法や原材料により分類、

「本醸造」は70%以下の精⽶歩合＋醸造アルコール。

精⽶歩合：⽞⽶ー削った％＝精⽶歩合です。（詳し

くは10⽉号を読んでくださいね！）

��おもわずジャケ飲み
したくなるような

ラベルも！（左上より）

パンダシリーズ�(⼭⼝県五橋)
∕尾瀬のゆきだるま

�����(群⾺県⿓神酒造)∕
かぶとむし(栃⽊県仙禽)∕
⾼育54号(⾼知県酔鯨酒造)

コロナで、外で飲む事がなくなって久しくなりまた。

収まったらまっ先に⾏きたいお店、地元の浦和駅から

徒歩1分のところにある地鶏炭⽕焼の美味しい居酒屋さ

んをご紹介。

ぜひ、浦和に来たら試してみてください。私が好きな

のは、南部どりフォアグラレバー。おススメです。

熱燗が美味しい季節になりましね。これまで４号に渡り

⽇本酒の「学び」の話をお届けしました。

 ７⽉：酒造年度（BY）

 ８⽉：「⽣」と「⽕⼊れ」、「あきあがり」と「ひやおろし」

 ９⽉：酒造好適⽶

１０⽉：精⽶歩合

〒 3 3 0 - 0 0 6 4
埼 玉 県 さ い た ま 市 浦 和 区
岸 町 4 - 1 7 - 1 - 1 0 1
T E L : 0 4 8 - 7 6 2 - 9 1 4 1  
F A X : 0 5 0 - 3 5 8 8 - 2 2 9 1   

M A I L : i n f o @ f p l f . c o . j p
U R L : h t t p s : / / w w w . f p l f . c o . j p

嶋田が選ぶ 今月の1本

2 0 2 0 年 1 1 月  V O L . 1 2く ら し と お 金 の ニ ュ ー ス レ タ ー
日 本 酒 は 日 本 の 文 化 、 ワ イ ン に 負 け る な ！ 日 本 酒 愛 好 家 と コ ラ ボ す る 酒 蔵 応 援 コ ラ ム で す 。

アルコール度数：清酒は22度以下。

製造時期：瓶詰めの時期、出荷の時期、じつは蔵に

よって少し違います

ラベルは眺めるだけで楽しいですよ

ね、と「ジャケ飲み」のラベル探しに

⼒が⼊った葉です。いかがでしたでし

ょうか？

ちなみに、左のワインにありそうなラ

ベルも⽇本酒、秋⽥県の秋⽥清酒株式

会社の「刈穂��春kawasemi」です

（秋もあって、グリーンのボトルに紅

葉です）。探してみてくださいね！

株 式 会 社  L & F編 集 後 期

製造者名称・製造所在地

コロナに負けるな、 地元応援‼ 


	L&Fニュースレター表面202011.pdf
	2020.11.pdf

